
２０２０年２月１５日（土）まで申込期限 ２０２０年２月２９日（土）まで受診期限

WEB

ベネフィットワン・ヘルスケア 健診予約受付センター

０８００-１００１-０３１（０３-６８７０-２８０４）
平日10：00～21：00／土日祝 10：00～18：00 （１２/２９～１/３除く）

０８００-９１９９-０３０
申込書は「特定健康診査のご案内」の中にございます。

申込書は「特定健康診査のご案内」の中にございます。

〒７９０-８７９０ 愛媛県松山市藤原２-８-８
株式会社ベネフィットワン・ヘルスケア 健診予約受付センター

申込方法

特定健診を受診しましょう！！
健診結果から疾病リスクを確認

電話

ＦＡＸ

郵送

健診の数値は、体の状態を知らせる重要なサインです。

ご自身の体の状態をしっかりと確認するために健診を受診しましょう！

☆メタボリックシンドロームの危険性☆
メタボリックシンドロームとは、内蔵肥満に高血圧・高血糖・脂質代謝異常が組み合わさり、心臓病や脳卒中など

の動脈硬化性疾患をまねきやすい状態のことを言います。メタボリックシンドロームの最大の危険は、手遅れにな

るまで症状がほとんどない点にあります。健診を受けて、メタボリックシンドロームの早期発見を！

「特定健康診査のご案内」は、６月上旬ご自宅へ届きます！！
この機会に、ぜひ受診していただき、健康管理に、病気の早期発見に
お役立てください。

特定健診 生活習慣病健診 人間ドック

任意継続組合員
最大20,000円（税込）補助

補助超過分は自己負担

被扶養配偶者
任意継続被扶養配偶者

最大10,000円（税込）補助

補助超過分は自己負担

被扶養者（配偶者除く）
任意継続被扶養者

（配偶者除く）

最大8,360円（税込）補助

補助超過分は自己負担

各種健診の補助額

郵送の際は、同封の返信用封筒をご利用ください。

自己負担０円

最大
8,360円（税込）

補助
補助超過分は自己負担

https://kenshin.happylth.com/nousuikyousai
PC・スマートフォン
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